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互助会報
☆新年の挨拶

☆県内福祉施設にクリスマスプレゼント

☆退職福祉部事業

☆第３４回駅伝参加チーム紹介

☆会員のひろば・お便りコーナー・クイズ　

☆田野町のご案内
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今月は田野町で「情熱の塩づくり」をしている、
佐藤さんをご紹介いたします。（取材では田野町役
場　まちづくり推進課のご協力を得ました。）
詳しい内容は２ページをご覧ください。
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東京出身の男女2人、佐藤さんと増田さんが、高知県西部、黒潮町で修業をし、平成21年2月に田野
に塩づくりのため来町。そして8月より屋号を『田野屋塩二郎』とし、完全天日塩という昔ながらの
製法で作ったミネラル等の栄養分がふんだんに含まれた塩の販売を開始しました。
更に、この近辺では中々見られない珍しい施設の為、体験観光のメニューとして組み込まれ、学校

の行事や団体の視察等での見学を幅広く受け入れています。

高さ約１２ｍのこの大きな施設は、海水を巡回させ、水分を
蒸発によってとばし、塩分濃度の濃い水を作っていきます。
ジグザクに張られた「寒冷紗」（かんれいしゃ）と呼ばれる特
殊な布を使い、水分をより早く飛ばす工夫をしています。

そうして結晶化した塩がこれです。大体１週間から２週間程度で
ここまでになり、完全に天日で作っているため太陽の光を吸収し、
少し黄色がかった色をしています。
これを乾燥させて出来上がりです。

☆　田野町民の温かい気持ちを大切にしながら、「日本一、美味しい塩」
作りを目指したいと熱い思いを語ってくれました。取材にご協力して
いただいた佐藤さん・増田さん有難うございました。

丹精こめて一から作った塩は、道の駅『田野駅屋』や
『田野屋塩二郎』で販売しています。
販売に関することや施設の見学等のお問い合わせは、

下記まで。

～田野発完全天日塩～
屋号：「田野屋　塩二郎」（たのや　えんじろう）

安芸郡田野町2703-6
電話　0887-38-2028

ë塩分濃度が濃くなった海水をこのビニールハウスの中で、結晶化するまで
じっくり置きます。その間も混ぜ合わせる作業があり、それを怠ると結晶がバ
ラバラの大きさになってしまうため、毎日作業は欠かせないそうです。
夏場には５０℃をも超える温度での作業は過酷です。

R55田野駅�

かもめ薬局�

田野町役場�

南四国部品�

西岡鮮魚店�
土佐銘木センター�
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初春のお慶びを初春のお慶びを
申し上げます申し上げます

平成２２年の新年を迎え、会員の皆様またご家族の皆様に、
心からお慶びを申し上げます。

平素より、会員の皆様におかれましては、互助会の事業運営につきご意見、ご協力を
いただき、厚くお礼申し上げます。
互助会は昭和３９年４月１日に発足し、本年４月で４６年目を迎えます。その間、昭

和５１年９月には高知県知事の許可を受けて、民法第３４条に基づく法人格を取得し
「財団法人」として事業を行ってまいりました。当初は家族医療費を主とする給付事業か
ら始まり、現在は会員の皆様のご意見やご指導、ご協力により１１種類の給付事業、助
成事業、厚生事業及び公益事業などの事業を行っております。
近年、加入構成団体や会員の皆様におかれましては、年々厳しい状況が続いておりま

すが、互助会として会員の皆様の手助けとなれるような事業や構成団体に支援できる組
織作りに努力、検討を重ねていく所存であります。本年も皆様からのご意見、ご理解、
ご協力をいただきながら、今後の互助会としての立場をより具体的なものとし、確立し
ていきたいと考えております。
会員またご家族の皆様のご健勝とご活躍を祈念し、年始の挨拶とさせていただきます。

（役職員一同）
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・・・・公益法人制度改公益法人制度改革革ににつついいててののおお知知ららせせ・・・・

県県内内福福祉祉施施設設へへククリリススママススププレレゼゼンントト

現在この法人格を取得している団体に対して、公益法人制度改革が行われており、こ
の改革に伴い平成25年11月30日までに、「公益財団法人」又は「一般財団法人」への移行
手続きが必要となります。この移行期間中は、現行のまま財団法人として、組織・運営
形態・事業内容等については変更ありませんが、本年度より移行に向けての検討を重ね、
会員の皆様に改革内容等あわせてお知らせする予定です。

県内福祉施設への寄贈を、高知県地域福祉部「障害保健福祉課・児童家庭課」のご協
力により、実施いたしました。
県下58施設3,448名の入所者及び通所者の皆様を対象に、「クリスマスチョコ」や「ジュ

ースのセット」を贈り、クリスマスイベントのひとつに利用していただきました。寄贈
先の施設より、毎年丁重なお礼のお手紙をいただいておりますので、会員の皆様に一部
をご紹介いたします。

今年も又、私共「愛童園」に

クリスマスチョコレートとジュ

ースをご寄贈いただき、園児、

職員一同、心より感謝いたして

おります。こどもたちもたいへ

ん喜んでおります。

皆様のご好意のおかげで、園

児一同元気に頑張っています。

児童養護施設　愛童園

園長・職員・園児一同

本年も当施設の利用者にチョ

コレートを頂き、誠にありがと

うございます。

クリスマス会の際に利用者の

方々に渡します。クリスマスプ

レゼントとして、皆喜ぶと思い

ます。

貴会のますますのご活躍とご

健勝をお祈り申し上げます。

昭光園　園長
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　退職福祉部では、会員の退職後の福祉の増進と生活の安定向上を図るため、退職会員とその配
偶者を対象に医療費補助金等の給付を行っています。ぜひ、この制度にご加入ください。�

現職会員（配偶者）資格喪失届・返還一時金請求書�

～退職福祉部事業～～退職福祉部事業～
現職会員資格取得について現職会員資格取得について
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1.現職会員が45歳以上で退職し(死亡退職を含む)、退職会員及び配偶者、配偶者特別会員を取
得する場合。�

2.退職会員の資格を取得された時から次の事業が適用になります。�

退職会員、配偶者及び配偶者特別会員が医療機関等で治療を受けたとき 

退職会員、配偶者及び配偶者特別会員が　　　　　　　　　　　を利用するとき�

退職会員、配偶者及び配偶者特別会員が　　　　　　　　　　　　　　　　したとき�

退職会員、配偶者及び配偶者特別会員が旅行（県内を除く）をするとき (3年度に1回)

退職会員、配偶者及び配偶者特別会員が亡くなられたとき�

～退職会員資格取得・退職後の給付について～～退職会員資格取得・退職後の給付について～
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　平成22年2月28日に足摺半島一周駅伝大会を開催いたします。出場予定チームの皆様より抱
負・ＰＲが寄せられましたので紹介します。当日は会員の皆様をはじめご家族の皆様方の応援
を足摺岬でお待ちしております。�
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　　昨年は4秒差でおしくも高知市消防に負け、消防1位の
座を明け渡してしまいましたが、今年はリベンジすべく頑
張りたいと思います。毎年チーム状況が厳しい中、チーム
一丸となりレースも夜の部も負けないように頑張りたいと
思います。�
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「フットサル始めてみました！！」
田野町役場まちづくり推進課　大西　徹さん

身長１８４ｃｍ、体重８８キロ。数字だけで見れば格闘家とも引けをとらない数字。
ですが、ここに体脂肪率や内臓の数値を付け加えていくと悲惨なことになっていきます。そう
です。若いのにメタボです。
若干２２歳にしてすでに４０歳の体を持つ３年目の職員、大西徹です。私が勤める田野町役場
では、職員の皆さん体育会系の方が多く、現在も何かスポーツを続けている方が多いです。そし
て私もその中の一人。毎週木曜日には町内の体育館でフットサルというスポーツを練習していま
す。
最初は、高校でのクラブ引退からなまりきってだらしなくなった体を元に戻すために軽い運動
をしようかな～という軽い気持ちで入ったのですが、スポーツ自体がとても激しく運動量の多い
もので、練習後には５キロ位痩せたんじゃないかと思うほどの汗と筋肉の疲労度でした。（気の
せいでした）
社会人からフットサルをはじめてもうすぐ１年が経ち、最初の頃よりは幾分動きもマシになっ
てきましたが（思い込みかもしれません）、いかんせん思うように体重は減りません。
原因は、練習後に居酒屋で仲間たちと飲むビールです。汗をかいた後のあのノドごしがたまら
ず、いつも私の減量の邪魔をしています。
さて、私たちのチーム『デスフルート中芸』は今年から県３部リーグに登録し、月に２回程度
高知市内の体育館にて全１７チームと試合をしています。１２月初めでのチームの成績は現在５
位。うまい人たちにもまれて、来シーズンはもっとチームの役に立てるようさらに練習していき

たいです。
そして、もう一つ子供たちのチー

ム、『デスフルート中芸キッズ』があ
り、大人チームの経験者たちが子供
たちにフットサルの楽しさを教えて
います。私もたまに顔を出して一緒
に練習をさせてもらっているのです
が、子供たちの日々努力して伸びて
いく輝かしい姿を見ていると嬉しく
もあり、そして悔しくもあり．．．。自
分も負けていられないなという気持
にもつながっています。

毎回練習では体力を使い果たし、バテバテになるおんちゃんの体をもった２２歳ですが、これ
からも仕事やこういったスポーツ等で広がっていく人の輪を大切にしながらこれからもがんばっ
ていきたいと思います。目指せ７５kg！

▲今年度の11月に開催された高知東海岸フットサル大会。

子供達と一緒に。（筆者：最後列の左から4人目）
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☆久保谷セラピーロードに行ってみたいですね。
香南市役所　島村　千春さん

★当たったら、年下の夫と行って来ま～す。
高北病院　松本　有希さん

☆久しぶりに応募してみました。クイズを楽しみに
しています。

高北病院　松本　久男さん

★「高原ふれあいの宿　天狗荘」の宿泊券ほしい
な！

高北病院　野波　和枝さん

☆今回は息子の知恵をかりての応募です。
天狗荘(高原)行ってみたいですね。
(ペア宿泊券だといいなあ)

大月町役場　菊池　規水さん

★久しぶりに応募します。この前に天狗高原に行っ
てましたが、紅葉はまだまだ早かったです。

中土佐町役場　浜松　寿美子さん

☆久しぶりにすぐ解けたので、急いで書いたらミス
してしまいました。私っておっちょこちょいですね。

佐川町役場　楠瀬　容子さん

【事務局】
次回は落ち着いてゆっくり書いてくださいね。で

も、答えはバッチリでしたよ・・・。

☆久々に楽しく、頭の体操をさせてもらいました。
いの町役場　羽方　愛子さん

★答えは２パターンありますか？
職場でみんなで挑戦し、答え合わせしたところ２パ
ターンあってびっくりした。

いの町役場　青木　寿賀さん

☆今回は、答えが２通りありますか？
□内は、１と３が逆でも正解では？

いの町役場　渋谷　裕己さん

【事務局】
あります・・あります。どちらも正解になってい

ます。
これからも、仕事の息抜きにみんなでクイズに挑

戦ください。

★クイズに一度当選すれば、その年は抽選からはず
すようにしてはどうでしょうか？

いの町役場　土居　晃さん

☆久しぶりに応募しました。
前回はコメントだけ載せてもらいましたが当たらず
‥
今回も倍率が高くなりそうですが‥
もし当たったらいっしょに泊ってくれる人を捜して
行きます！

土佐町役場　西峰　昭江さん

★すっかり風が秋めいてきました。今年はもう柚子
の収穫があり、おどろいています。

北川村役場　竹� 香さん

☆久しぶりに応募します。当ててね！！
東洋町役場　大坂　哲也さん

★174号の紅葉スポット特集、目にも鮮やかで良か
ったです。掲載されていた「四万十市黒尊地区」に
マイカーで向かったことがありましたが、ここの県
境部分(山頂)には、手堀りのトンネルがあり、冬に
トンネル内にできるツララで酒を飲むととても美味
と聞き…若い(当時２０歳そこそこ)力で行ってみて、
死ぬかと思いました。
今、確かに生きていて、これを書いています。
ご覧の皆様も、山中のドライブは十二分にお気をつ
け下さいませ。

宿毛市役所　山本　杏さん

～皆さんからのお便りコーナー～～皆さんからのお便りコーナー～
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☆今回、初めて応募します。
天狗荘に泊まってゆっくりのんびりしたいなあ…。

宿毛市役所　小島　暁子さん

★今回、初めて応募します。どうか当たりますよう
に…。

宿毛市役所　小島　裕史さん

【事務局】
「紅葉特集よかったです。」とのお便りもたくさ

んいただきました。これからも県内各市町村の情報
を掲載していきたいと思います。めずらしい情報が
あればこっそりお知らせください。取材に飛んでい
きます！

☆クジ運のない私ですが…ひとつよろしければ…。
宿毛市役所　長山　敏昭さん

【事務局】
当ててあげたい・・

★インフルエンザがはやっています。皆様ひかない
よう気をつけて下さいね。

宿毛市役所　田中　まりさん

☆私の所に配られた互助会報はクイズのこたえを考
えるのにメモだらけに…
どうやって応募しようか考えていたら「リサイクル」
の所にキレイな会報が！！清書ができてよかったで
す。

四万十市役所　濱田　明代さん

【事務局】
えっ！「リサイクル」・・・読み終わったあとだ

ったのかなぁ？

★クイズの応募は当たるハズがないと思って一度も
出したことがなかったのですが、気まぐれに出して
しまいました。やっぱり「残念！！」か。

南国市役所　門田　秀夫さん

☆「当たったらどうするー」と言いながら考えまし
た。最近夫婦そろって休みが合わないので、たまに
はどこかにゆっくり出かけてもいいなと思いまし
た。

南国市役所　瀬川　雅貴さん

★お久しぶりです。みなさまお元気ですか？今回は、
「宿泊券」ねらいでクイズに集中してました。こん
な問題は大好きです。テンポよくできたもののうつ
しまちがいがないかが心配・・・・
天狗荘のフロントの方の応対は、とても感じよか

ったのを記憶しています。
宿毛市役所　北川　真生さん

☆3・4年振りの投稿です。皆様お変わりないですか。
私自身異動が二回あり、今は仁淀川町の老人ホーム
に勤務しています。４人の子供達も働き出して親と
して肩の荷が少し軽くなった所です。今のご時世そ
れぞれに大変みたいですが、若い時の苦労はこうて
でもせよと申しますので、親としてはそっと見守り
声援を送っています。親の仕事は子どもに「愛する
こと、仕事すること、遊ぶこと、楽しむこと」を教
えることです。もちろん、この中には社会の規則を
教えみんなとうまくやっていくことを身につけさせ
る事は然りですが…。これからの社会の中で自分自
身を大切に謙虚に学び自由に考え責任を持って行動
してほしいと親の願いです。
紅葉狩り、休みの日に是非いきたいと思っています。

高吾北広域町村事務組合　藤本　しのぶさん

【事務局】
本当にそうですね。幾つになっても子供は子供と、
心配は絶えませんが・・子供を信じて、自分の楽し
みも見つけて生きたいものですね。
いつか子供も親になり、同じ願いで自分の子供を

見つめる日がくるのですから・・・その時は、甘い
おばあちゃんの目で見つめていきましょう。

★天狗高原の傍らに住んでいながら、一度も泊まっ
た事がありません。なので、是非当って！

梼原町役場　上田　加恵さん

☆四国カルストの山並み、きれいでしょうね。ゆっ
くりと、主婦開放され、宿泊してみたいものです。
（笑）当りますように。

四万十市民病院　庄司　美紀さん

★数独大好きです。
土佐市役所　中島　文子さん

☆久しぶりの応募です。当たるといいな。
今月の紅葉特集、一足早く目の保養をさせていただ
きました。

室戸市役所　山路　香代さん



互　　助　　会　　報

－18－

◇◇◇応募方法◇◇◇

■ ハガキに答えを書いて応募してくださ
い。（1人1通に限ります）

■ 所属所名・組合員番号・氏名を明記して
ください。

■ 平成２２年２月２６日(金)必着分で締切
とさせていただきます。

■応募宛先は、
〒780-0870高知市本町5丁目3-20
（財）高知県市町村職員互助会
１月号クイズ係　まで

会員の皆さん、明けましておめでとうございます。
「互助会報」の新年号は、お忙しい中、ご協力を
いただきました田野町からの紹介とさせていただき
ました。
今年は、「土佐であい博」や大河ドラマ「龍馬伝」
など、高知を紹介する機会がたくさんあります。み
んなで力を合わせて、この高知をＰＲしていきまし
ょう・・・

今月の　　　 プレゼント

正解者の中から３名の方に、田野町田野
屋塩二郎の「太陽結晶塩・塩二郎」と浜川
酒造「美丈夫２本セット」をお送りします。

美味しい、お酒とお塩です。
・・・たくさん応募してくださいね・・・

¨¨¨前回クイズ当選者¨¨¨

¨応募者６９通中、正解者は６１通でした。

抽選により、次の２名の方に「天狗荘宿泊券」

をお送りしました。おめでとうございます¨

中土佐町役場　　浜松寿美子さん

宿毛市役所　　高見　美子さん

第131回ごじょかいほー Ultra Quiz

【前回のクイズの解答】

※　網掛けの部分は、どちらでも正解です。

【今回のクイズ】
草花の名前です。読み方を一気に書いてください。

1． 風信子　2． 雛罌粟　　3．旋　花

4． 福寿草　5． 鷺　草　　6．鴨脚草

7． 露　草　8． 鳥　兜　　9．鶏　頭

10．苧　環　11．含羞草　　12．酸　漿

13．片　栗　14．万年青　　15．菖　蒲

16．芍　薬　17．天竺牡丹　18．葵

19．芥　子　20．鬱金香
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イベント紹介イベント紹介
全国水墨画展全国水墨画展『『空谷展空谷展』』
田野町では、芸術文化の振興と、広く全国から水

墨画家・愛好者の作品を一般公募して展示会を開催
し、水墨画の発信地としての町おこしをめざしてい
ます。
空谷は、ライオン宰相と名声のある、土佐の国か

ら最初に内閣総理大臣となった田野町出身の濱口雄
幸氏の雅号で、雄幸氏の名を永く伝え、徳を顕彰し
ています。

開催期間：平成２２年３月２８日～平成２２年４月４日まで

お問い合わせ先：田野町教育委員会　
電　　　　　話：０８８７－３８－２５１１

●だるま太陽写真展●●だるま太陽写真展●
高知県東部地域は、室戸岬を挟んで東側ではだるま

朝日が、西側ではだるま夕日が見られるという珍しい
地域です。この「だるま太陽」を通じて高知県東部地
域の魅力を広く発信していくことを目的に、当写真展
は始まりました。
昨年から新たな展開として「だるま太陽」の写真に

加え、「一般部門」を新設しました。高知県東部地域に
は、「だるま太陽」だけでなく、数多くの魅力的な素材
が眠っています。
海山川の風景、そこに住む人々の生活。あなたの視

点で切り取った、地域の魅力を１枚の写真にしてご応
募ください。
また、ビギナー向けに「スナップ部門」も設けてい

ます。初めての方でもお気軽にご応募ください。

お問い合わせ先：だるま太陽実行委員会
電　　　　　話：０８８７－３８－２８１３
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